SECRETARLA DE EDUCACION SUPERIOR,
CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOKACION

CURRI CULO | NVESTI GADOR

1. DATOS DEL INVESTIGADOR

* DARLEY JHOSUE BURGOS ANGULO

Cédula 0930220298

Género Masculino

Nacionalidad Ecuatoriana

Email darleyburgos1996@gmail.com

Email institucional feder@ug.edu.ec

Organizacion UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Palabra primaria Medicina y Ciencias de la Salud

Palabra secundaria Ciencias del Deporte

Palabras especificas ACTIVIDAD FIiSICA; SALUD PUBLICA; EDUCACION FiSICA

2. GRADOS ACADEMICOS

* LICENCIADO EN CULTURA FiSICA
Universidad emisora UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

*  MAGISTER EN EDUCACION FISICA Y DEPORTES
Universidad emisora UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

*  DOCTOR EN EDUCACION
Universidad emisora UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

*  DOCTOR EN EDUCACION FiSICA

Universidad emisora CENTRO DE ESTUDIOS PARA LA CALIDAD EDUCATIVAY
LA INVESTIGACION CIENTIFICA

3. HISTORIAL LABORAL

*  OTRA INSTITUCION

Cargo DIRECTOR DE AREA DE EDUCACION FiSICA
Area

En funciones no

Fecha hasta Dec 20, 2013

* OTRA INSTITUCION
Cargo Profesor Titular de Educacion Fisica y de clases
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Area
En funciones
Fecha hasta

OTRA INSTITUCION
Cargo

Area

En funciones

Fecha hasta

OTRA INSTITUCION
Cargo

Area

En funciones
Fecha hasta

SECRETARLA DE EDUCACION SUPERIOR,
CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOKACION

extracurriculares de fatbol

no
Aug 14, 2015

DIRECTOR DE AREA DE EDUCACION FiSICA

no
Mar 22, 2019

DOCENTE DE EDUCACION FiSICA Y ENTRENADOR DE
VOLEIBOL

no
Mar 31, 2021

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Cargo

Area
En funciones

PROFESOR OCASIONAL TIEMPO COMPLETO DE LA
CARRERA DE PEDAGOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y
DEPORTES

Si

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

Cargo

Area

En funciones
Fecha hasta

PROFESOR OCASIONAL MEDIO TIEMPO

no

Jul 31, 2024

DOCENTE UNIVERSITARIO MEDIO TIEMPO

Area
En funciones
Fecha hasta

no
Dec 31, 2024

4. ARTICULOS PUBLICADOS

*  HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS Y BIOMECANICA DEPORTIVA: UNA
EXPERIENCIA CON ENTRENADORES DE RUGBY

Revista LECTURAS EDUCACION FISICA Y DEPORTES
Afio 2018
Link https://lwww.efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/
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article/view/814

EDUCACION FISICA, HABILIDADES MOTRICES BASICAS Y ESTRATEGIA
DIDACTICA: UNA EXPERIENCIA CON ESTUDIANTES DEL SUBNIVEL BASICO
ELEMENTAL

Revista LECTURAS: EDUCACION FISICA Y DEPORTES
Afio 2018
Link https://lwww.efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/

article/view/734

LA RELAJACION Y ESTRES LABORAL EN EL PERSONAL DOCENTE: UNA
REVISION SISTEMATICA

Revista LECTURAS: EDUCACION FISICA Y DEPORTES
Afio 2020
Link https://lwww.efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/

article/view/1617

ESTRATEGIA LUDICA, INTERDISCIPLINARIEDAD Y EDUCACION FiSICA: UNA
EXPERIENCIA CON ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO

Revista RETOS

Afio 2021

Link https://efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/article
Iview/3268/1551

PROPUESTA DE PROGRAMA DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y
RECREATIVAS PARA EL USO ADECUADO DEL TIEMPO LIBRE

Revista LECTURAS: EDUCACION FISICA Y DEPORTES

Afio 2022

Link https://efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/article
Iview/3421

LA MUSICA EN EL PROCESO DOCENTE-EDUCATIVO EN NINOS: INFLUENCIA
EN LA PSICOMOTRICIDAD Y LA CONCENTRACION

Revista REVISTA CUBANA DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS
Ao 2022
Link

EJERCICIOS PILATES VS WILLIAMS PARA DISMINUIR EL DOLOR LUMBAR
SUBAGUDO DE ORIGEN MECANICO EN FUTBOLISTAS

Revista Revista Cubana de Investigaciones Biomédicas
Afio 2022
Link

SISTEMA DE EJERCICIOS PARA ENSENANZA TECNICA DE LA CAIDA BAJA
EN PORTEROS DE FUTBOL JUVENILES

Revista Lecturas: Educacion Fisica y Deportes
Afo 2022
Link https://efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/article
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Iview/3695

EFECTOS DE EJERCICIOS ESPECIALIZADOS EN LA REHABILITACION DEL
ESGUINCE DE TOBILLO GRADO 1 EN FUTBOLISTAS

Revista Revista Cubana de Investigaciones Biomédicas
Afio 2023
Link

ENTRENAMIENTO FiSICO/TECNICO/TACTICO VS ENTRENAMIENTO FiSICO:
EFECTOS EN LA RESISTENCIA/VELOCIDAD DE FUTBOLISTAS
PREJUVENILES

Revista Retos. Nuevas Tendencias de la Educacion Fisica, Deportes y
Recreacion

Afo 2024

Link https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/107980/79958

INSERCION SOCIAL DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES A SISTEMAS
SOCIALES SALUDABLES DESDE LA PERSPECTIVA SOCIOEDUCATIVA. NO A
LOS DESTEJIDOS SOCIALES

Revista Comunidad y salud
Afio 2024
Link http://servicio.bc.uc.edu.ve/fcs/index1.htm?fbclid=PAAab1-

N1eBkRmtHrbsfxKw704m096I8Aelxek 2QAuG2DIdx1sQ8TwR
fV1sE_aem_Ac9lpVoBKOguSBjkveU_UrbtlJIDTdWrg_PvBHY
moKXDgfsHTG1AegD-4BA35QSd_Zo

RELACION ENTRE ESTRATEGIAS DE FORMACION PEDAGOGICA Y CALIDAD
DE CLASES DE EDUCACION FISICA

Revista PODIUM

Afo 2024

Link https://revistas.uees.edu.ec/index.php/Podium/article/view/123
7

ESTRATEGIAS LUDICAS PARA ESTUDIANTES CON TRASTORNOS DE
COMPORTAMIENTO MEDIANTE LA EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD
EN EDUCACION INICIAL

Revista GENERANDO

Afio 2025

Link https://revista.gnerando.org/revista/index.php/RCMG/article/vie
w/430

JUEGOS PSICOMOTRICES Y DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
MOTRICES BASICAS EN LA EDUCACION FISICA

Revista Lecturas: Educacién Fisica y Deportes

Afio 2023

Link https://efdeportes.com/efdeportes/index.php/EFDeportes/article
Iview/3916/1891

LA PREPARACION TECNICA Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO
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COMPETITIVO DE LOS FUTBOLISTAS CATEGORIA SUB-12 UN ESTUDIO EN
LA ESCUELA DE FUTBOL EMELEC

Revista Lecturas: Educacion Fisica y Deportes

Afio 2023

Link https://lwww.efdeportes.com/efdeportes/index.php/efdeportes/a
rticle/view/3941

LA IMPORTANCIA DEL DESARROLLO DE LAS CAPACIDADES
COORDINATIVAS EN LA CLASE DE EDUCACION FISICA REVISION
SISTEMATICA

Revista Lecturas: Educacion Fisica y Deportes

Afo 2024

Link https://lwww.efdeportes.com/efdeportes/index.php/efdeportes/a
rticle/view/7412

MODELO MATEMATICO PARA LA DETERMINACION DEL PUNTO DE
CONCENTRACION DE RUIDO EN ZONAS URBANAS

Revista Ciencia y Educacion
Afo 2024
Link https://www.cienciayeducacion.com/index.php/journal/article/vi

ew/zenodo.12721185

IMPACTO DE LOS CUENTOS MOTORES EN LA EXPRESION CORPORAL Y LA
MOTRICIDAD EN EDUCACION INICIAL: UNA REVISION SISTEMATICA

Revista Ciencia y Educacion
Afio 2024
Link https://lwww.cienciayeducacion.com/index.php/journal/article/vi

ew/zenodo.13382617

INTERVENCIONES PSICOMOTORAS PARA PROMOVER EL DESARROLLO DE
LA PERCEPCION TEMPORO-ESPACIAL EN NINOS DE EDUCACION INICIAL:
UNA REVISION SISTEMATICA DE METODOLOGIAS Y RESULTADOS

Revista Ciencia y Educacion
Afio 2024
Link https://www.cienciayeducacion.com/index.php/journal/article/vi

ew/zenodo.13621812

INTEGRACION DE LA REALIDAD VIRTUAL EN PROGRAMAS DE EDUCACION
INFANTIL PARA DESARROLLAR LA EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD

Revista Ciencia y Educacion
Afio 2024
Link https://www.cienciayeducacion.com/index.php/journal/article/vi

ew/zenodo.13997123

LA IMPORTANCIA DE LA RESISTENCIA COMO CAPACIDAD FiSICA
FUNDAMENTAL EN EL AMBITO DE LA EDUCACION FiSICA: REVISION
SISTEMATICA

Revista Escuela, familia y comunidad
Afio 2023
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Link https://revistas.utmachala.edu.ec/revistas/index.php/escuela-
familia-comunidad/article/view/740

ANALYSIS OF CONTENTS ORIENTED TO THE PROCESS OF TRAINING
SOCCER PLAYERS

Revista Universidad, Ciencia y Tecnologia

Afio 2023

Link https://uctunexpo.autanabooks.com/index.php/uct/article/view/7
00

ESTRATEGIA DIDACTICA POR PROYECTOS PARA DESARROLLAR )
COMPETENCIAS INVESTIGATIVAS EN MAESTRANTES DE ACTIVIDAD FISICA
Y SALUD

Revista Revista Médica Electrénica

Afo 2025

Link https://revmedicaelectronica.sld.cu/index.php/rme/article/view/6
270

METODOLOGIA DE ENTRENAMIENTO INTEGRAL VS ENFOQUE
TRADICIONAL PARA EL DESARROLLO DEL RENDIMIENTO FiSICO EN
FUTBOLISTAS DE 12-14 ANOS

Revista Retos Nuevas Tendencias en Educacion Fisica, Deportes y
Recreacion

Afio 2025

Link https://revistaretos.org/index.php/retos/article/view/113899

ESTRATEGIAS DE GAMIFICACION EN EDUCACION FiSICA PARA EL
DESARROLLO MOTOR, LA MOTIVACION Y EL APRENDIZAJE

Revista Arrancada

Afo 2025

Link https://revistarrancada.cujae.edu.cu/index.php/arrancada/articl
elview/756

JUEGOS PREDEPORTIVOS EN LA EDUCACION FISICA. EFECTOS EN LA
CONDUCCION Y DISPARO DEL BALON DE FUTBOL

Revista retos. Nuevas Tendencias de la Educacién Fisica, Deportes y
Recreacion

Afio 2025

Link

A BIBLIOMETRIC ANALYSIS OF CHRONONUTRITION, CARDIOMETABOLIC
RISK, AND PUBLIC HEALTH IN INTERNATIONAL RESEARCH (1957-2025)

Revista International Journal of Environmental Research and Public
Health

Afio 2025

Link https://www.mdpi.com/1660-4601/22/8/1205

IMAGEN CORPORAL Y SU RELACION CON LOS INDICADORES DEL ESTADO
NUTRICIONAL
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Revista Retos. Nuevas Tendencias de la Educacion Fisica, Deportes y
Recreacion

Afio 2026

Link https://revistaretos.org/index.php/retos/article/view/118128

* NIVEL DE ACTIVIDAD FiSICA, COMPOSICION CORPORAL Y PATRON DE
ALIMENTACION EN ESTUDIANTES DE NUEVO INGRESO A LA UNIVERSIDAD

Revista Retos. Nuevas Tendencias de la Educacion Fisica, Deportes y
Recreacion

Afio 2026

Link https://revistaretos.org/index.php/retos/article/view/117973

* CALIDAD DE LA DIETA Y SUENO EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Revista Retos. Nuevas Tendencias de la Educacién Fisica, Deportes y
Recreacion

Afio 2025

Link https://revistaretos.org/index.php/retos/article/view/117943

*  PAUSAS HIBRIDAS. DESEMPENO ACADEMICO, FATIGA MENTAL Y
AUTORREGULACION EMOCIONAL EN ESTUDIANTES SEDENTARIOS
UNIVERSITARIOS Y EXDEPORTISTAS

Revista Retos. Nuevas Tendencias de la Educacion Fisica, Deportes y
Recreacion

Afio 2026

Link https://revistaretos.org/index.php/retos/article/view/117979

5. LIBROS PUBLICADOS

* ESTRATEGIA DIDACTICA PARA DESARROLLAR LAS HABILIDADES
MOTRICES BASICAS: EDUCACION FISICA, H. MOTRICES Y ESTRATEGIA
DIDACTICA: UNA EXPERIENCIA CON ESTUDIANTES DEL SUBNIVEL BASICO
ELEMENAL (SPANISH EDITION)

Afio publicacion 2018

* LA RELAJACION Y EL ESTRES LABORAL EN DOCENTES: UNA REVISION
SISTEMATICA

Afio publicacion 2020

* ESTRATEGIA LUDICA PARA LA INTEGRACION DE CONOCIMIENTOS
INTERDISCIPLINARES A TRAVES DE LA EDUCACION FISICA

Afio publicacion 2021

* ESTRATEGIA ACTIVA COMO POLITICA INSTITUCIONAL PARA LA
RESOLUCION DE CONFLICTOS LABORALES MEDIANTE EL YOGA DE LA
RISA.

Afo publicacion 2021
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*  PROGRAMA DE GIMNASIA LABORAL
Afio publicacion 2022

* ESTRATEGIAS DIDACTICAS INNOVADORAS Y SU INCIDENCIA EN EL
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO EN EL AREA DE ESTUDIOS SOCIALES

Afio publicacion 2023

* FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS DE LA EPISTEMOLOGIA DE
LA EDUCACION CONTEMPORANEA

Afio publicacion 2025

* EFECTOS ENLA TRANSICION DE LA CANCHA DE CESPED NATURAL A LA
CANCHA SINTETICA EN EL FUTBOLISTA

Afio publicacion 2025

*  FORMACION PEDAGOGICA INCLUSIVA UNIVERSITARIA ORIENTADA A LA
MEJORA DE LA CALIDAD EDUCATIVA PARA ESTUDIANTES CON
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES (NEE)

Afio publicacion 2025

6. PROPIEDAD INTELECTUAL

*  SENADI-2024-22712 CERTIFICADO DE DERECHOS DE AUTOR "LA
RELAJACION Y ESTRES LABORAL EN EL PERSONAL DOCENTE: UNA
REVISION SISTEMATICA"

Tipo Patente
Clasificacion

*  SENADI-2024-38632 CERTIFICADO DE DERECHOS DE AUTOR "EFECTOS DE
EJERCICIOS DE ESPECIALIZADOS EN LA REHABILITACION DEL ESGUINCE
DE TOBILLO GRADO 1 EN FUTBOLISTAS"

Tipo Patente
Clasificacion

*  SENADI-2024-38634 CERTIFICADO DE DERECHQOS DE AUTOR "LA MUSICA
EN EL PROCESO DOCENTE-EDUCATIVO EN NINOS: INFLUENCIA EN LA
PSICOMOTRICIDAD Y LA CONCENTRACION"

Tipo Patente
Clasificacion

* DISENO CURRICULAR DE LA MAESTRIA EN PEDAGOGIA DE LA CULTURA
FISICA

Tipo Patente
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Clasificacion

7. TESIS

*  TESIS MAESTRIA
Tipo de tesis Tesis Maestria

*  TESIS MAESTRIA
Tipo de tesis Tesis Maestria

*  TESIS DOCTORAL
Tipo de tesis Tesis Doctoral

*  TESIS MAESTRIA
Tipo de tesis Tesis Maestria

8. CAPACITACION

*  SEMINARIO TALLER EL ENTRENADOR DEPORTIVO "LIDERAZGO Y
PERSONALIDAD"

Institucién Otra Institucion
Area unesco Educacion

* CURSO REGULAR TEORIA Y METODOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO

DEPORTIVO
Institucién Otra Institucion
Area unesco Educacion

*  CURSO REGULAR DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO N°1 FEDENADOR
Instituciéon Otra Institucién
Area unesco Educacién

* CERTIFICACION INTERNACIONAL EN WORKSHOP EN RENDIMIENTO

DEPORTIVO
Instituciéon Otra Institucién
Area unesco Educacién

*  MANEJO DE LOS SISTEMAS INFORMATICOS DEL DOCENTE DE LA UG
Instituciéon UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacién
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METODOLOGIA PACIE Y ESTRUCTURA DEL AULA VIRTUAL EN MOODLE
Institucion UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacion

USO DE RECURSOS Y ACTIVIDADES PARA LA EVALUACION EN EL
ENTORNO VIRTUAL MOODLE

Institucion UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacion

DISENO Y DESARROLLO DE LA PLANIFICACION MICROCURRICULAR DEL
DOCENTE UNIVERSITARIO

Institucion UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacion

CURSO ELABORACION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION FCI
Instituciéon UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacién

CURSO DIDACTICA DE LA INVESTIGACION
Instituciéon UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacién

FACILITADOR EN EL CURSO "PRODUCCION CIENTIFICA DE ALTO
IMPACTO"

Instituciéon UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacién

CURSO ABORDAJE INCLUSIVO Y APRENDIZAJE SOSTENIBLE
Institucion UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacién

FACILITADOR EN EL CURSO "METODOLOGIA DE INVESTIGACION PARA
TUTORIA DE TITULACION"

Institucion UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacién

FACILITADOR EN EL CURSO "ASESORAMIENTO ACADEMICO PARA LA
TUTORIA Y REVISION EN TRABAJOS DE INTEGRACION
CURRICULAR/TITULACION"

Instituciéon UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacién

CURSO METODOLOGIAS ACTIVAS EN EL AULA UNIVERSITARIA
Institucion UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacién
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*  TRANSFORMACION DE LA EDUCACION SUPERIOR CON INTELIGENCIA

ARTIFICIAL
Institucion UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Area unesco Educacion

9. PREMIOS

* AGRADECIMIENTO POR LA DESTACADA PARTICIPACION COMO
CONFERENCIANTE EN EL PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL EN
CULTURA FISICA, EDUCACION FISICA, RECREACION, DEPORTE Y
MEDICINA DEPORTIVA “REPENSANDO LA PRAXIS, BOYACA 2020”
REALIZADO ENTRE EL 22 Y EL 25 DE SEPTIEMBRE DEL 2020.

Tipo reconocimiento Internacional

Area CULTURA FISICA, EDUCACION FiSICA, DEPORTES,
RECREACION Y MEDICINA DEPORTIVA

Pai-s Colombia

* PARTICIPACION EN EL 1ER CONCURSO INTERNACIONAL SEMILLEROS DEL
CONOCIMIENTO DEL CENTRO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION Y

DESARROLLO

Tipo reconocimiento Internacional

Area INVESTIGACION CIENTIFICA
Pai-s Colombia

* CERTIFICADO DE ARBITRO EXTERNO DE ARTICULOS CIENTIFICOS DE LA
REVISTA LECTURA: EDUCACION FISICA Y DEPORTES

Tipo reconocimiento Internacional
Area EDUCACION FiSICA Y DEPORTES
Pai-s Argentina

* RECONOCIMIENTO COMO DOCENTE CON MAYOR NUMERO DE
PUBLICACIONES CIENTIFICAS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA

Tipo reconocimiento Nacional
Area INVESTIGACION
Pai-s Ecuador

* RECONOCIMIENTO EN LA PUBLICACION DE ARTICULOS DE ALTO IMPACTO
EN LA BASE DE DATOS DE SCOPUS

Tipo reconocimiento Nacional
Area INVESTIGACION
Pai-s Ecuador

* EDITOR JEFE DE LA REVISTA DE INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION, ACTIVIDAD FISICA'Y SALUD
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Tipo reconocimiento Nacional
Area Ciencias del Deporte
Pai-s Ecuador

EDITOR JEFE DE LA REVISTA SPORT SCIENCE, TRAINING AND RESEARCH

Tipo reconocimiento Nacional
Area Ciencias del Deporte
Pai-s Ecuador

DARLEY JHOSUE BURGOS ANGULO
INVESTIGADOR
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